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Procédure et protocole d'intervention punaises de lit :
24h avant I'intervention :

Pour une efficacité de l'intervention il est impératif de respecter les instructions suivantes :

- Ranger toutes les nourritures dans des boites hermétiques (dans le réfrigérateur, dans le four ...)

- Nettoyer les sols a I'eau clair (pas de produits)

- Passer l'aspirateur et jeter le sac

- Protéger les surfaces que vous jugez a risques (plantes, écrans, par exemple).

- Vider les placards, armoires et déposer le linge (vétements, linge de lit) dans des sacs hermétique.

- Retirer les housses de lit et coussins et les déposer dans des sac hermétique.

- Epurer un maximum les chambres et le salon (enlever les objets en-dessous et en-dessus des lits, sur les
meubles etc.. )

- Dégager les murs

Pendant I'intervention :
L'intervention se déroule en trois étapes :

1) Evaluation de l'infestation

Une recherche minutieuse est effectuée pour déterminer I'ampleur de l'infestation et repérer leurs nids.
Punaises adultes, jeunes, ceufs, déjections, traces de sang sont les éléments recherchés.

2) Mise en place d'une lutte mécanique

Pulvérisation air chaud 180°C dans toutes les zones repérées précédemment ou susceptibles d'étre
infestées.

3) Mise en place d'une lutte chimique

Pulvérisation d'un insecticide puissant a effet "choc" dans tout le logement. Le produit est rémanent c'est a
dire qu'il reste actif aprés séchage pendant une quinzaine de jours.

Le traitement nécessite de quitter I'appartement, pendant une durée de 5H

Aprés l'intervention :

Un deuxiéme passage sera effectué environ 15 jours aprés, un 3éme passage sera effectué gratuitement si
nécessaire, a ce stade il peut étre recommandé de jeter un ou plusieurs meuble si l'infestation est trop importante.
En attendant il faudra respecter scrupuleusement les instructions suivantes pour que l'intervention soit la plus
efficace possible.

- Laver le linge, les housses a 60°C minimum si possible.
- Ne pas passer la serpilliere jusqu'au second passage, afin de préserver l'efficacité de l'insecticide.

- continuer a vivre comme d'habitudes (dormir dans votre lit) afin que les punaises en sortant pour vous piquer se
contaminent et meurent

- 24H avant le second passage réitérer les instructions effectuées au premier passage (voir paragraphe 24H avant

l'intervention).

LE PROTOCOLE EST CERTES TRES STICTE MAIS IL EST CRUCIAL DE LE RESPECTER RIGOUREUSEMENT
DANS UN SOUCI DE SECURITE ET POUR SE DEBARASSER DEFINITIVEMENT DES PUNAISES DE LIT.



